陕西省护理健康科普资源现状调查问卷结果应用
一、开展护理健康科普资源现状问卷调查
2025年8月-9月，陕西省临床护理联合会护理科普专委会对陕西省护理健康资源进行问卷调查。问卷涵盖基本信息、科普创作现状、科普传播现状、科普需求情况四部分，合计28个问题。
二、针对问卷结果进行统计分析
最终共收集问卷313份，其中临床护理人员258人（占比82.43%），主要来自西安市、宝鸡市、咸阳市、铜川市等8个地市，所在医院覆盖一级、二级、三级医疗机构，女性占比97.76%，平均年龄为35岁，处于本科文化程度的人数为260人，43.13%的护理人员是主管护师职称，133人的工作年限处于10-20年之间。
基于对护理人员的调查数据显示，在满足护理健康科普需求方面，认为需“丰富科普作品形式”、“提高科普作品质量”及“拓宽科普作品传播渠道”的占比分别为75.72%、70.29%和64.86%。该结果反映了护理科普工作者对自身专业传播能力的系统性反思，凸显出在质量、形式与渠道三个维度存在显著的提升需求。说明护理健康科普工作应从单一内容输出向整合质量建设、形式创新与传播策略的系统化能力构建转型。
三、基于问卷调查结果开展相关工作
[bookmark: _GoBack]基于上述调查结果，护理科普专委会于2023年9月成功举办了陕西省第一届护理健康科普宣讲大赛。本次大赛面向全省各级医疗机构及高校广泛征集作品，共收到宣讲、情景剧、相声等多种形式的科普作品207部。活动设宣讲类、情景剧类及综合类三个分会场，并同步开展线上直播，现场参会人数达650余人，线上观看人次突破2.47万，有效拓展了科普传播的覆盖面与影响力。
经过激烈角逐，大赛最终评选出一等奖22项、二等奖38项、三等奖63项及优秀奖84项，充分展现了陕西省护理人员在健康科普创作与传播方面的积极性与专业能力。此次活动不仅为护理人员提供了展示才华的平台，也进一步激发了全社会对健康科普的关注与参与。
为进一步巩固和拓展科普人才培养体系，我们正在积极筹备“陕西省护理健康科普师资培训班”，计划围绕调查中反映的培训需求——如科普内容创作技巧、多媒体制作能力、传播策略等——开展系统化、实战化的培训，助力构建一支专业强、善表达、懂传播的护理科普骨干队伍，持续推动陕西省护理健康科普事业高质量发展。
