
陕西省临床护理联合会
陕护联函〔2025〕70 号

关于举办临床护理科研基础与应用
精品培训班的通知

为深入贯彻落实国家关于卫生健康科技创新与人才发展的

战略部署，进一步推动护理学科高质量发展，提升临床护理人员

的科研素养与创新能力，促进护理科研成果向临床实践有效转

化，构建“科研引领、循证驱动”的现代护理服务模式，陕西省

临床护理联合会将于 12月 26-27 日举办省级继续医学教育项目

—临床护理科研基础与应用精品培训班 [项目编号：

2025-14-05-107(陕)]。本次培训班旨在为护理人员搭建一个系

统学习科研方法、交流科研经验、激发创新思维的专业平台，以

期培养一批兼具临床技能与科研能力的复合型护理人才，为我省

护理事业的可持续发展注入新动能。参训人员将被授予省级继

续教育学分 8 分，现将具体事宜通知如下：

一、培训对象

各级医疗机构临床护士、护理科研骨干及护理科研爱好者。

二、培训时间、地点及形式

培训时间：2025 年 12 月 26 日-27 日（全天）

培训地点：陕西省人民医院住院大楼三楼国际厅

培训形式：线下参会



报到时间：2025 年 12 月 26 日 07:00-07:50

三、议程安排

日期 时间 授课题目 讲者 主持人

12月 26日

（周五）

07:50-08:00 开幕式

鱼星锋

陕西省人民医院

副主任护师

08:00-09:30 护理临床创新思维与科研选题

牛倩

陕西省人民医院

总护士长

09:30-10:30 科研文献检索、管理与阅读技巧

陈丽霞

陕西省人民医院

副主任护师

10:30-12:00 质性研究及其应用

杨静一

陕西省人民医院

博士

12:00-13:30 午 餐

13:30-15:00
质性研究中访谈提纲的设计与访谈技

巧

张婧珺

西安交通大学

副教授

肖冰

陕西省人民医院

副护士长

15:00-16:00 横断面研究及其设计要点

王丹

陕西省人民医院

副主任护师

16:00-17:00 队列研究及其设计要点

邹湘君

西北大学第一医院

主任护师

17:00-18:30 随机对照试验研究及其设计要点

黄伟

陕西省人民医院

副护士长

12月 27日

（周六）

08:00-09:30 统计学分析方法与结果呈现

鱼星锋

陕西省人民医院

副主任护师

孟伊霏

陕西省人民医院

副护士长

09:30-10:30
护理视角下如何让健康科普知识

“活起来”

刘晏兵

陕西省人民医院

副护士长

10:30-12:00 循证护理实践项目的设计与实施

王婧

西安交通大学

教授

12:00-13:30 午 餐

13:30-14:30 护理新技术新项目的申报与注意事项

孟伊霏

陕西省人民医院

副护士长

鱼星锋

陕西省人民医院

副主任护师

14:30-15:30 科研项目申报及注意事项

张香丽

陕西省人民医院

护士长

15:30-18:30 科研方法与项目申报交流互动工作坊

孟伊霏

鱼星锋

张香丽



四、收费标准及报名方式

（一） 收费标准：

本次培训免收会议费，食宿、交通等费用自理。

（二） 报名方式：

第一步：请扫描下方二维码报名参会，本次培训仅招收 60

名学员，报名截止时间：2025 年 12 月 23 日；

（报名参会）

第二步：参会报名后，请扫码加入微信群，进群后需将微信

名修改为“工作单位+姓名”。

（三） 联系方式

联系人：鱼星锋 15991666181 陈丽霞 18018961451

诚邀广大护理同仁积极参与，共同提升护理科研能力，助力我省

护理事业高质量发展！



陕西省临床护理联合会

2025 年 12 月 18 日


