
陕西省临床护理联合会
陕护联函〔2026〕14 号

关于举办第二届透析专项规范化操作

技能竞赛的通知（第一轮）

各级医疗机构:

为全面加强省内肾脏病护理专科能力建设，严格落实血

液净化护理技术规范，强化技能培训与人才培养，推动区域

护理服务同质化、标准化，切实筑牢透析患者医疗安全防线，

陕西省临床护理联合会拟举办第二届透析专项规范化操作

技能竞赛，诚邀省内外各单位透析专业人员踊跃报名参赛。

现将有关事宜通知如下：

一、大赛主题

精技护航 透亮生命

二、参赛要求

从事透析相关工作≥2年的专业技术人员，每人限报一

个专业组别，各单位每个专业组别参赛人数不超过5人。

三、专业分组及竞赛内容

（一）腹膜透析组：腹膜透析换液操作，限时15分钟。

（二）CRRT组：连续性肾脏替代治疗(CRRT)管路安装与预

冲，限时30分钟，机型不限。



（三）通路维护组：血液净化用血管通路维护，限时15

分钟。

四、活动安排

（一）比赛形式：

比赛分初赛、决赛两个阶段。初赛采用视频报送评审方

式，决赛为现场操作竞赛。

（二）时间安排：

1. 作品报送：即日起至2026年5月6日。

2. 初赛评审：2026月5月6日-5月9日，组织专家进行初

评。

3. 决赛时间：2026年5月28日，具体事宜另行通知。

（三）参赛作品要求：

1. 视频画面清晰稳定、无失真，须一镜到底，不得剪辑；

无明显噪点，音画同步；色彩、色温正常，无明显偏差；不

得添加水印，不得出现医院名称、参赛者姓名等信息。

2. 视频格式:视频画面比例横屏16:9，分辨率1080P，格

式为MP4。

3. 视频命名：项目名称+医院名称+姓名+联系电话。

4. 参赛作品须为原创作品，版权清晰，无知识产权纠纷。

（四）报送方式：

初赛仅接收电子版视频报送，报送材料不予退还，请各

单位及个人自行留存备份。初 赛 视 频 发 送 至 邮 箱 ：

shenneike888@163.com

五、联系方式



刘老师：15229350923

王老师：18829073756

陕西省临床护理联合会
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